
2020年公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟（以下ＪＢＢＦ） 

アンチドーピング講習会 ～４月末迄の中止のお知らせ 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、当連盟は 2020 年 3 月 16 日〜4 月 30 日までの間ＪＢＢＦ主催 

アンチドーピング講習会の開催を中止いたします。 

5 月以降の講習会開催は 4 月 16 日以降に発表いたします。 

 

・アンチドーピング講習会 

2020 年度は特例措置としまして下記のようになりましたのでお知らせいたします。 

 

過去にアンチドーピング講習会を受講されていて JBBF 公認講習会受講管理カードにアンチドーピング講習会

捺印済をお持ちの全ての選手は、2020 年度のアンチドーピング講習会受講を免除し、有効期限を 2021

年 3 月までといたします。 

大会出場受付時（ゼッケンを貰う時）に選手登録証と JBBF 公認講習会受講管理カードを必ずご提示

ください。確認できなかった場合は、大会に出場する事が出来ません。 

JBBF 公認講習会受講管理カードを紛失された方（有効期限の 2018 年度以降のみ）は JBBF 事務局ま

でご連絡くだされば再発行（手数料￥1000）いたします。 

 

有効期限が切れていて JBBF公認講習会受講管理カードを紛失された方、又はアンチドーピング講習会を受

講したことがなく JBBFに初めて選手登録される方は、日本アンチドーピング機構ホームページ「アンチ

ドーピング e ラーニング」〜ADeL を選択して頂き行ってください。 

ADeL 受講いただくと最後に修了証書が発行されるので修了証書をダウンロードして保管ください。 

大会出場受付時（ゼッケンを貰う時）に選手登録証と ADeL 修了証書を必ずご提示ください。確認で

きなかった場合は、大会に出場する事が出来ません。 

インターネット環境が無く ADeL を受講できない方は、JBBF 事務局までご連絡ください。アンチド

ーピングテキストとテストをお送りいたします。（有料￥2000）合格点に達しましたら 2020 年度 

有効限定受講カードを発行いたします。 

大会出場受付時（ゼッケンを貰う時）に選手登録証と 2020 年度有効限定受講カードを必ずご提示く

ださい。確認できなかった場合は、大会に出場する事が出来ません。 

 

５月以降にアンチドーピング講習会が再開されてた場合は、受講いただき JBBF 公認講習会受講管理

カードを発行（発行料￥500）ください。※2022 年まで有効 

 

ご理解、ご承諾をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

2020/3/10 

公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟 

会長 藤原達也 


