
2019 年 3 月 13 日 

兵庫県大会に出場をご検討の皆様 

兵庫県ボディビル・フィットネス連盟 事務局 

 

2019 年 6 月 30 日、兵庫県連盟主催大会の出場資格について 

 

※アンチドーピング講習会受講が必須(3 年間有効)  E ラーニング受講を除く 
  

☆2019.6.30 兵庫県ボディビル選手権大会 神戸市中央区 ハーバーホール 

・兵庫県クラス別ボディビル選手権大会(各カテゴリー3 位までの選手は 8/18 の総合へ出場可) 

55 ㎏級、60 ㎏級、65 ㎏級、70 ㎏級、75 ㎏級、75 ㎏超級 

 

・兵庫県マスターズボディビル選手権大会 

40 才代、50 才代、60 才代、70 才代以上 

 

・兵庫県ジュニアボディビル選手権大会 

オーバーオール(23 才以下) 

 

※ボディビル選手権大会 

 加盟クラブ選手登録、及び個人選手登録による出場、3 月末日までに登録を完了してください。 

 大会限定登録、フィットネス個人登録では出場できません。 

 

☆2019.6.30 兵庫県フィットネスオープン大会  神戸市中央区 ハーバーホール 

・兵庫県メンズフィジークオープン大会 

23 才以下、40 才未満(168 ㎝以下/172 ㎝以下/176 ㎝以下/176 ㎝超)、40 才以上、50 才以上 

 

・兵庫県ビキニフィットネスオープン大会 

35 才未満(158 ㎝以下/163 ㎝以下/163 ㎝超級)、35 才以上、40 才以上、45 才以上 

 

・兵庫県ボディフィットネスオープン大会 

 オーバーオール(15 名以上出場の場合は 158 ㎝以下/163 ㎝以下/163 ㎝超級の 3 クラス) 

 

※フィットネスオープン大会 

 加盟クラブ所属選手、フィットネス個人登録選手、個人登録選手、大会限定登録選手による出場 

 他府県からも出場可能、また他団体に出場した選手もエントリー可能です。 

 各カテゴリー3 位以上の入賞者はオールジャパン出場クオリファイを獲得できます。 

※上記全てのカテゴリーについて、出場希望者はアンチドーピングの精神を理解し、 

３年以内にアンチドーピング講習会の受講を義務とします。(大会までに受講を済ませれば可) 

不明な内容につきましては、兵庫県ボディビル・フィットネス連盟の加盟クラブ、 

又は兵庫県ボディビル・フィットネス連盟事務局にお問い合わせ下さい。 

以上 


