
女子 カテゴリー 前日計測 7/12(金） 当日集合・計測 7/13(土）

ビキニフィットネス年齢別 18：30～19：00 9：00～9：30

セクション１ フィットモデル年齢別 19：00～19：30 9：00～9：30

舞台裏控室
（エントランスにお越し下さい）

エントランス奥
オープンスタジオ

ビキニフィットネス身長別 18：30～19：00 11：30～12：00

セクション２ フィットモデル身長別 19：00～19：30 11：30～12：00

ボディフィットネス 19：00～19：30 11：30～12：00

舞台裏控室
（エントランスにお越し下さい）

エントランス奥
オープンスタジオ

男子 カテゴリー 前日計測 7/13(土） 当日集合・計測 7/14(日）

メンズフィジーク年齢別 15：00～16：00 9：00～9：30

セクション１ マスキュラーフィジーク 15：00～16：00 9：00～9：30

5F  会議室503
エントランス奥

オープンスタジオ

セクション２ メンズフィジーク身長別 16：00～17：00 11：30～12：00

5F  会議室503
エントランス奥

オープンスタジオ

　　必ず持参してください。

※当日計測は集合時間内に選手受付後、５Ｆ控室に移動してから行います。

※ボディカラーリングとオイルチェックは当日のみ行います。

※カラーリングを利用された方はサロン発行の利用証明書を必ず提出してください。

※なるべく前日に計測とコスチュームチェックを終了させ、少しでも安心して大会当日をお迎えください。

2024年兵庫県フィットネスオープン大会 

※集合締切り時間に不在の選手は出場できません。時間厳守、余裕を持って行動してください。

※ダブルエントリーの選手は自主申告にて全ての受付をセクション1の受付時に済ませてください。

※選手登録証、アンチドーピング受講管理カード又はオンデマンド受講完了証(スマホ画面も可)を

※年齢別に出場の選手は運転免許証・健康保険証等の年齢が証明できる物を必ず持参してください。

セクション別　前日計測と当日集合・計測時間のお知らせ

会場：神戸芸術センター２Ｆ芸術劇場


