
＜セクション1＞ビキニフィットネス年齢別　23歳以下級 1名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 龍　田　ほのか ﾀﾂﾀ ﾎﾉｶ 徳島 20才 168cm 49kg ｵｰﾌﾟﾝ選手登録

＜セクション1＞ビキニフィットネス年齢別　35歳以上～40歳未満 6名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

2 檜　垣　麻衣子 ﾋｶﾞｷ ﾏｲｺ 兵庫 39才 157cm 48kg MAX GYM

3 木　村　友　紀 ｷﾑﾗ ﾕｷ 兵庫 36才 158cm 46kg MAX GYM

4 後　呂　里　絵 ｳｼﾛ ﾘｴ 兵庫 38才 163cm 49kg MAX GYM

5 佐久間　理　恵 ｻｸﾏ ﾘｴ 静岡 38才 164cm 48kg 東部ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

6 武　田　侑　希 ﾀｹﾀﾞ ﾕｷ 兵庫 36才 166cm 48kg MAX GYM

7 河　村　幸　子 ｶﾜﾑﾗ ﾕｷｺ 大阪 37才 168cm 53kg 個人登録

＜セクション1＞ビキニフィットネス年齢別　40歳以上～45歳未満 4名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

8 竹　内　明　子 ﾀｹｳﾁ ｱｷｺ 兵庫 42才 154cm 45kg MAX GYM

9 出　原　美知子 ｲﾃﾞﾊﾗ ﾐﾁｺ 岡山 43才 154cm 45kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ ｼｬｲﾝ

10 櫻　井　麻　衣 ｻｸﾗｲ ﾏｲ 兵庫 43才 158cm 40kg MAX GYM

11 遠　藤　春　菜 ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾅ 大阪 41才 159cm 51kg ﾏｸﾞﾅﾑﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ

＜セクション1＞ビキニフィットネス年齢別　45歳以上～50歳未満級 3名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

12 山　崎　美　香 ﾔﾏｻｷ ﾐｶ 愛媛 49才 158cm 48kg ｱﾒﾘｶﾝﾍﾙｽﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

13 山　田　智　子 ﾔﾏﾀﾞ ﾄﾓｺ 神奈川 49才 165cm 50kg 個人登録

14 内　田　織　恵 ｳﾁﾀﾞ ｵﾘｴ 大分 45才 166cm 54kg 個人登録

＜セクション1＞ビキニフィットネス年齢別　50歳以上級 22名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

15 友　田　久　美 ﾄﾓﾀﾞ ｸﾐ 広島 56才 153cm 47kg 個人登録

16 外　畑　多佳子 ｿﾄﾊﾀ ﾀｶｺ 和歌山 54才 153cm 41kg 個人登録

17 嶋　原　三　智 ｼﾏﾊﾞﾗ ﾐﾁ 兵庫 50才 154cm 44kg ＭＡＸ ＧＹＭ

18 千　田　美　樹 ｾﾝﾀﾞ ﾐｷ 兵庫 55才 154cm 42kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

19 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東京 63才 154cm 42kg ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

20 森　田　直　美 ﾓﾘﾀ ﾅｵﾐ 香川 61才 156cm 45kg 個人登録

21 金　本　美有紀 ｶﾈﾓﾄ ﾐﾕｷ 広島 55才 156cm 43kg 個人登録

22 木　村　真由子 ｷﾑﾗ ﾏﾕｺ 滋賀 51才 157cm 44kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ栗東滋賀

23 上　田　敏　子 ｳｴﾀﾞ ﾄｼｺ 兵庫 56才 158cm 46kg MAX GYM

24 池　田　由　樹 ｲｹﾀﾞ ﾕｷ 東京 54才 158cm 46kg ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

25 高　畠　　　妙 ﾀｶﾊﾞﾀｹ ﾀｴ 岡山 63才 159cm 48kg 個人登録

26 世　登　美　栄 ｾﾄ ﾐｴ 静岡 61才 160cm 51kg 個人登録

27 福　士　博　子 ﾌｸｼ ﾋﾛｺ 青森 62才 160cm 47kg 個人登録

28 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千葉 57才 160cm 45kg 個人登録

29 木　保　里　美 ｷﾔｽ ｻﾄﾐ 大阪 59才 160cm 49kg 個人登録

30 山　口　知　子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｺ 京都 50才 161cm 45kg 個人登録

31 横　山　保　江 ﾖｺﾔﾏ ﾔｽｴ 千葉 54才 161cm 48kg 個人登録

32 福　留　裕　子 ﾌｸﾄﾞﾒ ﾕｳｺ 兵庫 51才 161cm 45kg MAX GYM

33 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52才 162cm 47kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

34 鈴　木　幸　代 ｽｽﾞｷ ｻﾁﾖ 愛知 51才 163cm 46kg 個人登録

35 重　岡　麻生子 ｼｹﾞｵｶ ﾏｲｺ 山口 54才 165cm 52kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ山口宇部

36 矢　作　陽　子 ﾔﾊｷﾞ ﾖｳｺ 京都 52才 169cm 52kg 個人登録
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≪2024年7月13日開催：神戸芸術劇場≫

＜セクション1＞フィットモデル年齢別　40歳以上～50歳未満 5名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

37 塩　谷　暁　子 ｼｵﾔ ｱｷｺ 兵庫 41才 157cm 43kg MAX GYM

38 生　川　奈　央 ﾅﾙｶﾜ ﾅｵ 愛媛 41才 162cm 50kg ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNO.1

39 西　岡　厚　子 ﾆｼｵｶ ｱﾂｺ 兵庫 47才 167cm 48kg 個人登録

40 小　川　ひとみ ｵｶﾞﾜ ﾋﾄﾐ 静岡 40才 167cm 51kg F.T.GYM

41 高　橋　仁　美 ﾀｶﾊｼ ﾋﾄﾐ 大阪 48才 171cm 53kg 個人登録

＜セクション1＞フィットモデル年齢別　50歳以上 16名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

42 大　倉　久美子 ｵｵｸﾗ ｸﾐｺ 京都 63才 154cm 45kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

43 芝　本　宏　美 ｼﾊﾞﾓﾄ ﾋﾛﾐ 兵庫 64才 159cm 53kg 個人登録

44 畝　本　あい子 ｳﾈﾓﾄ ｱｲｺ 京都 56才 161cm 45kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

45 笠　原　和　江 ｶｻﾊﾗ ｶｽﾞｴ 東京 54才 161cm 48kg 個人登録

46 三　好　真由美 ﾐﾖｼ ﾏﾕﾐ 兵庫 58才 161cm 49kg MAX GYM

47 大八木　まり子 ｵｵﾔｷﾞ ﾏﾘｺ 東京 57才 161cm 52kg ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

48 江　藤　美　咲 ｴﾄｳ ﾐｻｷ 千葉 52才 162cm 48kg 個人登録

49 北　山　由紀子 ｷﾀﾔﾏ ﾕｷｺ 大阪 53才 164cm 47kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

50 村　上　由　美 ﾑﾗｶﾐ ﾕﾐ 兵庫 53才 165cm 53kg MAX GYM

51 石　田　智　砂 ｲｼﾀﾞ ﾁｻ 京都 61才 167cm 52kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

52 村　上　真由美 ﾑﾗｶﾐ ﾏﾕﾐ 愛知 56才 167cm 50kg 個人登録

53 金　光　小枝子 ｶﾈﾐﾂ ｻｴｺ 大阪 59才 168cm 51kg 個人登録

54 尾　澤　千　種 ｵｻﾞﾜ ﾁｸﾞｻ 東京 60才 169cm 52kg 個人登録

55 斉　藤　裕美子 ｻｲﾄｳ ﾕﾐｺ 東京 52才 170cm 53kg 個人登録

56 松　野　千　晶 ﾏﾂﾉ ﾁｱｷ 兵庫 52才 175cm 56kg MAX GYM

57 石　塚　雅　子 ｲｼﾂﾞｶ ﾏｻｺ 東京 62才 176cm 59kg ｵｰﾌﾟﾝ選手登録



Muscle & Beauty Fitness Games in Kobe 2024 出場選手名簿
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＜セクション2＞ビキニフィットネス身長別　158cm以下級 14名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

58 嶋　原　三　智 ｼﾏﾊﾞﾗ ﾐﾁ 兵庫 50才 154cm 44kg MAX GYM

59 竹　内　明　子 ﾀｹｳﾁ ｱｷｺ 兵庫 42才 154cm 45kg MAX GYM

60 出　原　美知子 ｲﾃﾞﾊﾗ ﾐﾁｺ 岡山 43才 154cm 45kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ ｼｬｲﾝ

61 森　田　直　美 ﾓﾘﾀ ﾅｵﾐ 香川 61才 156cm 45kg 個人登録

62 金　本　美有紀 ｶﾈﾓﾄ ﾐﾕｷ 広島 55才 156cm 43kg 個人登録

63 河　野　優　那 ｶﾜﾉ ﾕｳﾅ 兵庫 27才 156cm 47kg 個人登録

64 武　田　芽　依 ﾀｹﾀﾞ ﾒｲ 兵庫 24才 157cm 48kg ｵｰﾌﾟﾝ選手登録

65 木　村　真由子 ｷﾑﾗ ﾏﾕｺ 滋賀 51才 157cm 44kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ栗東滋賀

66 檜　垣　麻衣子 ﾋｶﾞｷ ﾏｲｺ 兵庫 39才 157cm 48kg MAX GYM

67 木　村　友　紀 ｷﾑﾗ ﾕｷ 兵庫 36才 158cm 46kg MAX GYM

68 山　崎　美　香 ﾔﾏｻｷ ﾐｶ 愛媛 49才 158cm 48kg ｱﾒﾘｶﾝﾍﾙｽﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

69 上　田　敏　子 ｳｴﾀﾞ ﾄｼｺ 兵庫 56才 158cm 46kg MAX GYM

70 池　田　由　樹 ｲｹﾀﾞ ﾕｷ 東京 54才 158cm 46kg ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

71 ショウダ　オクサナ ｼｮｳﾀﾞ ｵｸｻﾅ 京都 46才 158cm 48kg 個人登録

＜セクション2＞ビキニフィットネス身長別　163cm以下級 10名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

72 櫻　井　麻　衣 ｻｸﾗｲ ﾏｲ 兵庫 43才 159cm 40kg MAX GYM

73 枋　谷　恵莉子 ﾄﾁﾀﾆ ｴﾘｺ 徳島 35才 159cm 47kg 個人登録

74 遠　藤　春　菜 ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾅ 大阪 41才 159cm 51kg ﾏｸﾞﾅﾑﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ

75 山　本　　　栞 ﾔﾏﾓﾄ ｼｵﾘ 徳島 33才 160cm 45kg 個人登録

76 世　登　美　栄 ｾﾄ ﾐｴ 静岡 61才 160cm 51kg 個人登録

77 横　山　保　江 ﾖｺﾔﾏ ﾔｽｴ 千葉 54才 161cm 48kg 個人登録

78 久　住　早　希 ｸｽﾐ ｻｷ 大阪 32才 162cm 47kg 個人登録

79 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52才 162cm 47kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

80 後　呂　里　絵 ｳｼﾛ ﾘｴ 兵庫 38才 163cm 49kg MAX GYM

81 関　　　裕　美 ｾｷ ﾋﾛﾐ 兵庫 27才 163cm 48kg MAX GYM

＜セクション2＞ビキニフィットネス身長別　163cm超級 7名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

82 谷　内　眞　央 ﾀﾆｳﾁ ﾏｵ 広島 28才 163cm 50kg 個人登録

83 佐久間　理　恵 ｻｸﾏ ﾘｴ 静岡 38才 164cm 48kg 東部ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

84 重　岡　麻生子 ｼｹﾞｵｶ ﾏｲｺ 山口 54才 165cm 52kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ山口宇部

85 武　田　侑　希 ﾀｹﾀﾞ ﾕｷ 兵庫 36才 166cm 48kg MAX GYM

86 米　田　寿　美 ｺﾒﾀﾞ ｽﾐ 兵庫 44才 168cm 53kg MAX GYM

87 龍　田　ほのか ﾀﾂﾀ ﾎﾉｶ 徳島 20才 168cm 49kg ｵｰﾌﾟﾝ選手登録

88 田　内　優　衣 ﾀｳﾁ ﾕｲ 兵庫 26才 169cm 50kg 個人登録



Muscle & Beauty Fitness Games in Kobe 2024 出場選手名簿
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＜セクション2＞フィットモデル身長別　158cm以下級 7名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

89 外　畑　多佳子 ｿﾄﾊﾀ ﾀｶｺ 和歌山 54才 153cm 41kg 個人登録

90 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東京 63才 154cm 42kg ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

91 青　木　知　恵 ｱｵｷ ﾁｴ 広島 32才 154cm 39kg 個人登録

92 大　倉　久美子 ｵｵｸﾗ ｸﾐｺ 京都 63才 154cm 45kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

93 鈴　木　るり子 ｽｽﾞｷ ﾙﾘｺ 愛媛 31才 156cm 44kg 個人登録

94 長　濱　奈　央 ﾅｶﾞﾊﾏ ﾅｵ 東京 39才 156cm 48kg 個人登録

95 塩　谷　暁　子 ｼｵﾔ ｱｷｺ 兵庫 41才 157cm 43kg MAX GYM

＜セクション2＞フィットモデル身長別　163cm以下級 9名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

96 芝　本　宏　美 ｼﾊﾞﾓﾄ ﾋﾛﾐ 兵庫 64才 159cm 53kg 個人登録

97 福　士　博　子 ﾌｸｼ ﾋﾛｺ 青森 62才 160cm 47kg 個人登録

98 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千葉 57才 160cm 45kg 個人登録

99 木　保　里　美 ｷﾔｽ ｻﾄﾐ 大阪 59才 160cm 49kg 個人登録

100 畝　本　あい子 ｳﾈﾓﾄ ｱｲｺ 京都 56才 161cm 45kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

101 笠　原　和　江 ｶｻﾊﾗ ｶｽﾞｴ 東京 54才 161cm 48kg 個人登録

102 三　好　真由美 ﾐﾖｼ ﾏﾕﾐ 兵庫 58才 161cm 49kg MAX GYM

103 大八木　まり子 ｵｵﾔｷﾞ ﾏﾘｺ 東京 57才 161cm 52kg ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

104 鈴　木　幸　代 ｽｽﾞｷ ｻﾁﾖ 愛知 51才 163cm 46kg 個人登録

＜セクション2＞フィットモデル身長別　163cm超級 12名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

105 北　山　由紀子 ｷﾀﾔﾏ ﾕｷｺ 大阪 53才 164cm 47kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

106 山　田　智　子 ﾔﾏﾀﾞ ﾄﾓｺ 神奈川 49才 165cm 50kg 個人登録

107 村　上　由　美 ﾑﾗｶﾐ ﾕﾐ 兵庫 53才 165cm 53kg MAX GYM

108 石　田　智　砂 ｲｼﾀﾞ ﾁｻ 京都 61才 167cm 52kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

109 西　岡　厚　子 ﾆｼｵｶ ｱﾂｺ 兵庫 47才 167cm 48kg 個人登録

110 小　川　ひとみ ｵｶﾞﾜ ﾋﾄﾐ 静岡 40才 167cm 51kg F.T.GYM

111 金　光　小枝子 ｶﾈﾐﾂ ｻｴｺ 大阪 59才 168cm 51kg 個人登録

112 尾　澤　千　種 ｵｻﾞﾜ ﾁｸﾞｻ 東京 60才 169cm 52kg 個人登録

113 斉　藤　裕美子 ｻｲﾄｳ ﾕﾐｺ 東京 52才 170cm 53kg 個人登録

114 高　橋　仁　美 ﾀｶﾊｼ ﾋﾄﾐ 大阪 48才 171cm 53kg 個人登録

115 松　野　千　晶 ﾏﾂﾉ ﾁｱｷ 兵庫 52才 175cm 56kg MAX GYM

116 石　塚　雅　子 ｲｼﾂﾞｶ ﾏｻｺ 東京 62才 176cm 59kg ｵｰﾌﾟﾝ選手登録



Muscle & Beauty Fitness Games in Kobe 2024 出場選手名簿
≪2024年7月13日開催：神戸芸術劇場≫

＜セクション2＞ボディフィットネス身長別　158cm以下級 3名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

117 比　嘉　美　和 ﾋｶﾞ ﾐﾜ 沖縄 58才 152cm 42kg 個人登録

118 今　堀　加奈子 ｲﾏﾎﾘ ｶﾅｺ 京都 36才 156cm 47kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

119 宮　木　真理子 ﾐﾔｷ ﾏﾘｺ 兵庫 48才 157cm 44kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

＜セクション2＞ボディフィットネス身長別　163cm以下級 4名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

120 冨　安　　　朱 ﾄﾐﾔｽ ｱｶﾈ 兵庫 45才 159cm 52kg 個人登録

121 大　野　未映子 ｵｵﾉ ﾐｴｺ 兵庫 52才 160cm 48kg MAX GYM

122 吉友高　恵　子 ﾖｼﾄﾓｺｳ ｹｲｺ 兵庫 39才 162cm 52kg MAX GYM

123 平　田　　　歩 ﾋﾗﾀ ｱﾕﾐ 徳島 40才 162cm 53kg 個人登録

＜セクション2＞ボディフィットネス身長別　163cm超級 3名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

124 白　幡　真　菜 ｼﾗﾊﾀ ﾏﾅ 広島 28才 165cm 54kg 個人登録

125 ﾛｯｸﾊｰﾄ　涼　子 ﾛｯｸﾊｰﾄ ﾘｮｳｺ 兵庫 39才 165cm 56kg MAX GYM

126 清　水　真　実 ｼﾐｽﾞ ﾏﾐ 大阪 40才 168cm 54kg ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑSPORTS


