
Muscle & Beauty Fitness
Games in Himeji 2026
兵 庫 県 女 子 フ ィ ッ ト ネ ス オ ー プ ン 大 会 2026
兵庫県ビキニフィットネスオープン大会
兵庫県フィットモデルオープン大会
兵庫県ボディフィットネスオープン大会
兵庫県ウェルネスオープン大会

［主催］兵庫県ボディビル・フィットネス連盟
［後援］公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟　
［協力］大阪・京都府・奈良県ボディビル・フィットネス連盟

@jbbf_hyogo、@jbbf_hyogo_sub
兵庫県ボディビル・フィットネス連盟
@jbbf_hyogo（CH開設しました）

兵庫県連盟
HPは
コチラ

2026.

7.25
Saturday
［会場］

アクリエひめじ

「自分と未来は
変えられる」

安井友梨
選手

ゲストポーザー

2025 CATEGORY OVERALL CHAMPIONS

全国から出場可能
クラス分け多数

2023年フィットモデル
アーノルドヨーロッパ

オーバーオール優勝

2024年世界選手権
ビキニフィットネス

年齢別優勝

2025年オールジャパン2025年オールジャパン
ビキニフィットネス選手権

10連覇


