
※アルファベットから記入

登録番号

姓

才

メ ール アド レス

セクション1

出 場 ク ラ ス セクション2

(○を付ける)

所 属 ク ラ ブ

カ ラ ー リ ン グ

40歳以上～50歳未満　/　50歳以上

【メンズフィジーク年齢別】 23歳以下172㎝以下級　/　23歳以下172㎝超級

2026年　　　　月　　　　日

Muscle & Beauty Fitness Games in Himeji 2026

第9回 兵庫県メンズフィジークオープン大会

ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 西暦

第5回 兵庫県マスキュラーメンズフィジークオープン大会

※必ず上記いずれかの選手登録を行い選手登録番号を取得後にお申込みください。

出　場　申　込　書

□ 公認クラブ登録　　　□ 個人登録　　　□ オープン選手登録

お名前・フリガナは、丁寧にご記入下さい

生年

月日

名 　 　　年　　　月　　　日

住 所

2026年

12月31日時点

TEL.(携帯)〒

氏 名

※ 大会出場申込み後に出場を辞退される場合は、必ず大会事務局にご連絡ください。

公認クラブ登録以外の方はトレーニング施設を記入

ボディビル・フィットネス連盟
個人登録の方も所属連盟の県名を記入

※ 公認クラブ登録選手で書面申込される方は所属クラブ印を捺印の上、公認クラブ一括にてお申込みください。        

180㎝以下級　/　180㎝超級

　　　　　 　

※ カラーリングについては、出場申込時に確定されている方のみ記入してください。

体 位
．　　　　ｋｇ

・オンデマンド講習受講証明書発行日　西暦　　　　　年　　　月　　　日　 

※ 大会出場料のお支払いは、銀行振り込み、もしくは大会事務局へ現金書留にてお願い致します。

アンチドーピング

※ 公認クラブ登録選手でWEB申込される方は必ず所属クラブに承諾を得てからお申込みください。    

※ 公認クラブ登録以外の選手は、できる限りWEB申込みをお願いいたします。書面での申込も受付させて頂きます。

＊マスキュラーメンズフィジークとのダブルエントリー不可

【メンズフィジーク身長別】 168㎝以下級　/　172㎝以下級　/　176㎝以下級 

オーバーオール（年齢、身長の区分なし）【マスキュラーメンズフィジーク 】

・アンチドーピング講習会受講日　 西暦　　　　　年　　　月　　　日　 開催地（　　　 　　　）

※ 今年度選手登録後にアンチドーピング講習(オンデマンドまたはリアル)の受講が必須です

大会時予定体重

トレーニング施設

・使用なし ・公認サロン  ・セルフカラー ・公認サロンとセルフカラー両方 ・未定

．　　　　ｃｍ

所 属 連 盟

トレーニング歴 　　　年　　　ヶ月
身　　　長


